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Kinderdagbehandeling

Het ziekenhuis dichtbij




Neem op de dag van de opname contact op met de medewerkers van de
Kinderdagbehandeling, via het telefoonnummer 0181-65 82 10 (vanaf 07.00 uur
bereikbaar) indien:
¢ uw kind op de ochtend van de afspraak ziek is (bijvoorbeeld spugen, koorts, diarree);
e uw kind herstellende is van een kinderziekte (bijvoorbeeld waterpokken, mazelen,
rode hond);

e uw kind recent in contact is geweest met (kinderen met) een kinderziekte.

Om u en uw kind goed voor te bereiden, wordt u van te voren telefonisch benaderd
door:

Een medewerker van de afdeling intake, deze vraagt o.a. naar lengte en gewicht.

Een medewerker van de afdeling anesthesie, deze bespreekt de narcose en eventueel
andere bijzonderheden.

Een medisch pedagogisch medewerker van de kinderdagbehandeling .

Een kinderverpleegkundige van de kinderdagbehandeling.

Soort eten/drinken Tot wanneer

Eten Tot 6 uur voor opname tijd mag uw kind
nog wat eten.
(daarna niets meer ook geen kauwgom of

snoepgoed)

Moedermelk Tot 4 uur voor opname tijd mag uw kind
nog moedermelk.
(daarna niet meer)

Drinken Tot opnametijd mag uw kind nog helder
drinken.

Dit is (aanmaak)siroop,appelsap of water.
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¢ |ID van uw kind;

¢ De knuffel of iets anders waar uw kind aan gehecht is;

¢ Kleding voor een eventuele verschoning;

e Luiers/luierdoekjes;

e Pantoffels of slippers;

e Medicijnen welke uw kind gebruikt, indien van toepassing;

e Eventueel eigen drinkbeker;

e Zorg dat u thuis iets gegeten heeft en neem voor uzelf iets te eten mee voor in het
ziekenhuis. Voor uw kind is er eten en drinken in het ziekenhuis.

e Geen sieraden/piercings dragen;

e Geen nagellak en make-up gebruiken, kunstwimpers verwijderen;
e Geen contactlenzen in hebben;

¢ Lang haar in een staart samen binden.

e Geenijzer in kleding of bh liever sport bh of hemd.

Gedurende een dagopname mogen twee ouders/verzorgers bij uw kind blijven; één
ouder/verzorger mag mee op de operatieafdeling. Om de rust op de afdeling te
behouden zijn broertjes en/of zusjes niet toegestaan.

De Kinderdagbehandeling beschikt over een speelkamer, waar uw kind kan spelen
onder toezicht van de ouder/verzorger.

Indien u zwanger bent is het advies om niet bij de narcose van uw kind aanwezig te zijn,
dit omdat narcose gas niet goed is voor het ongeboren kind. Na de ingreep wordt 1
ouder/verzorger opgehaald uit de wachtruimte en naar uw kind op de uitslaapkamer
gebracht.

Uw kind krijgt, afhankelijk van de ingreep, drinken en eventueel eten. De
kinderverpleegkundige vertelt u meer over de nazorg en eventuele leefregels voor
thuis.

Voor meer informatie over de rechten van Kind en Ouder in ziekenhuizen in het
algemeen en in het Spijkenisse Medisch Centrum in het bijzonder, verwijzen wij u naar de
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folder Kind in SMC. Deze kunt u vinden op onze website
https://www.spijkenissemc.nl/patientenfolders/

Op de pagina van het specialisme Kind in SMC treft u ook linkjes aan naar andere
websites met informatie over dit onderwerp.

Mocht u na het lezen van deze informatie nog vragen hebben, stelt u deze dan aan de
medewerkers van de afdeling Intake. Zij zijn op werkdagen bereikbaar op
telefoonnummer 0181-65 85 58.

Als u om dringende redenen verhinderd bent op de afgesproken dag en tijd,
verzoeken wij u zo spoedig mogelijk contact op te nemen met de medewerkers van
de afdeling Opname via 0181-65 88 92, bereikbaar tussen 13.30 en 15.00 uur.
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Tot slot
Inzien medische gegevens
Op mijn.spijkenissemc.nl kunt u uw medisch dossier bekijken. U kunt ook inloggen via

onze website: www.spijkenissemc.nl.

Vergoeding ziekenhuiszorg

Niet alle zorg in het ziekenhuis wordt vergoed door uw zorgverzekeraar. Ook betaalt u
altijd (een deel van) uw eigen risico. Vraag daarom vooraf aan uw zorgverzekeraar of
uw bezoek of behandeling wordt vergoed. Meer informatie vindt u op

www.dezorgnota.nl.
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https://mijn.spijkenissemc.nl
https://www.spijkenissemc.nl
https://www.dezorgnota.nl

De informatie in deze folder is belangrijk voor u. Als u moeite heeft met de Neder-
landse taal, zorg dan dat u deze folder samen met iemand leest die de informatie
voor u vertaalt of uitlegt.

The information in this brochure is important for you. If you have difficulty under-
standing the Dutch language, please make sure to read this brochure with someone
who can translate or explain the information to you.

Bu brosurdeki bilgiler sizin icin 6nemlidir. Eger Tirkce disindaki bir dilde glicliik
yaslyorsaniz, bu brosuru size bilgileri terciime edebilecek veya aciklayabilecek biriyle
birlikte okumanizi 6neririz.

Informacje zawarte w tej ulotce sg dla Ciebie wazne. Jesli masz trudnosci z jezykiem
niderlandzkim, upewnij sie, ze przeczytasz te ulotke razem z kims, kto przettumaczy
lub wyjasni Ci te informacje.
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